La Cialma (2193 m.)

Localita di partenza: localita Carrello (1401 m.)
Periodo favorevole: dicembre / marzo
Dislivello: 792 m.

Difficolta: Medi Sciatori

Tempo di salita: 2 h 30°

Accesso: Pont C.se / Locana (bivio a sin. per Carrello e Montigli) / Montigli / Gavie / Carrello
Note: Gita molto frequentata.

Dal piazzale, aggirato il grosso fabbricato dei vecchi impianti di risalita, salire leggermente
a destra di un gruppo di baite e superare la pineta nella fascia meno fitta lungo il tracciato
della pista da sci. Usciti dalla pineta, seguire una dorsale e, piegando poi leggermente a
destra, raggiungere quello che rimane dei caseggiati dei vecchi impianti di risalita.
Proseguire per bei pendii, passare a sinistra di un gruppo di baite e superare un tratto un
po' piu ripido dopo il quale la pendenza si attenua nuovamente. Passare accanto alla
baita 1914 m, posta proprio sulla cresta, e, per la dorsale o leggermente alla destra di
questa, raggiungere la vetta, ottimo punto panoramico.

Discesa: per l'itinerario di salita;

direttamente dalla cima per il magnifico pendio E. Da q. 1900 m circa portarsi
gradatamente a destra fino al gruppo di baite La Cialma (1789 m). Poco piu in basso
traversare a destra un valloncello e, per il breve tracciato di una vecchia pista in leggera
salita, ricollegarsi all'itinerario di salita presso i resti dei caseggiati.
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